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Saksliste / Agenda 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene  
2. Velge dirigent.  

Forslag: Tom Axelsen 
3. Velge sekretær/protokollfører:  

Forslag: Administrasjonen 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen.  

Forslag: Johnny Olesen og Hilde Kristiansen 
5. Valg av tellekorps:  

Forslag: Administrasjon 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Godkjenne forretningsorden  
9. Behandle seksjonens årsberetning 
10. Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. Regnskapet skal fremlegges 

og endelig godkjennes på særforbundsstinget.  
11. Behandle innkommende forslag og saker.  
12. Fastsette kontingent/avgift.  
13. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett. Langtidsplan og budsjett skal 

fremlegges og endelig godkjennes på særforbundsstinget. 
14. Foreta følgende valg: 

Styre: 

• Leder 

• Nesteleder  

• 3 styremedlemmer 

• 2 varamedlemmer 
Valgkomité: 

• Leder 

• 2 medlemmer  

• 1 varamedlem  

Vedlegg:  

1. Årsberetning for perioden 2024-2025 (s. 6) 
2. Valgkomiteens innstilling (s. 20) 
3. Seksjonsstyrets innstilling til ny valgkomité (s. 20) 
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Sak 1: Godkjenne de fremmøtte representantene 

Forslag til vedtak: De fremmøtte delegater godkjennes. 

 

Sak 2: Velge dirigent 

Forslag til vedtak: Tom Axelsen velges som dirigent 

 

Sak 3: Velge sekretær/protokollfører 

Forslag til vedtak: Administrasjonen 

 

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

Forslag til vedtak: Johnny Olesen og Hilde Kristiansen 

 

Sak 5: Valg av tellekorps 

Forslag til vedtak: Administrasjonen 

 

Sak 6: Godkjenne innkallingen 

Forslag til vedtak: Innkalling godkjennes 

 

Sak 7: Godkjenne sakslisten 

Forslag til vedtak: Saksliste godkjennes 

 

Sak 8: Godkjenne forretningsorden 

Forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes 

 

Forretningsorden: 

- Tinget og seksjonenes medlemsmøter ledes av valgte dirigenter 

- Referat føres av de valgte sekretærer 

- Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med 

unntak for innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag står på 

sakslisten, settes taletiden til 3 minutter første gang og 2 minutter andre og 1 

minutt tredje gang. 

- Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 minutts taletid. 
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- Dirigenten kan foreslå forkorting av tale tiden og sette strek for de inntegnede 

talere. 

- Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten.  

- Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/eller dirigent. 

- Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten 

trekkes uten at tinget aksepterer dette. 

- Forslag skal behandles av medlemsmøtet i den rekkefølge som følger av 

sakslisten. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, 

med de unntak som Norges Danseforbunds lov fastsetter.  

- Forslag og vedtak føres inn i protokollen med avgitte stemmer for og imot. 

Sak 9: Behandle beretningen for grenseksjonen 

Forslag til vedtak: Beretningen godkjennes 

 

Sak 10: Behandle seksjonens regnskap i revidert stand. 

Regnskapet skal fremlegges og endelig godkjennes på 

særforbundsstinget 

Regnskapet er ikke vedtakssak på medlemsmøtet. Det behandles på 

særforbundstinget. 

 

Sak 11: Behandle innkommende forslag og saker 

Ingen innkommende forslag og/eller saker.  

 

Sak 12: Fastsette kontingent/avgift 

Ikke aktuelt – behandles på særforbundsstinget  

 

Sak 13: Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett 

Langtidsplan og langtidsbudsjett er ikke vedtakssaker på medlemsmøtet. Behandles 

samlet på særforbundsstinget  

 

Sak 14: Foreta følgende valg: 

Styret: 

- Leder 
- Nestleder 
- 3 styremedlemmer 
- 2 varamedlemmer 
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Valgkomité: 

- Leder 
- 2 medlemmer  
- 1 varamedlem  
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Vedlegg 1: Årsberetning 

 

ÅRSBERETNING 
2024-2025 

 

Seksjonen for Sportsdans 
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1. Styrets sammensetning 

Seksjonsstyret i Sportsdans 

Ved medlemsmøtet i 2024 ble følgende komité valgt: 

• Leder: Jane Fjellskål Vestøl, Hill Sportsdansere 
• Nestleder: Jan Tore Jacobsen, Lillestrøm Sportsdansklubb 
• Styremedlem: Hilde Kristiansen, Diamond Dance Sportsdanseklubb Romerike 
• Styremedlem: Johnny Olesen, Hill Sportsdansere 
• Styremedlem: Inger-Lise Husebø Lenning, Nord-Jæren Sportsdanseklubb* 
• 1. Varamedlem: Siv Fjellmo-Grøndahl, Torshov Danseklubb** 
• 2. Varamedlem: Joakim Landvik, BSI Sportsdans 

Endringer i løpet av perioden: 
*Inger-Lise trakk seg fra seksjonen i januar 2025. Siv rykket opp som styremedlem. 
**Siv trakk seg fra seksjonen i august 2025. Joakim rykket opp som styremedlem. 
 

Valgkomité: 
Ved medlemsmøtet i 2024 ble følgende komité valgt: 

• Leder: Thomas Dehli Cleve, Lillestrøm Sportsdansklubb 
• Medlem: Sean Grinde, Haugaland Danseklubb 
• Medlem: Eirin Rundstrøm, Nidaros Danseklubb 
• Vara: Raymond Kristiansen, Diamond Dance Sportsdanseklubb Romerike 

2. Representasjon 

I løpet av perioden har medlemmer av seksjonen representert sportsdans både 
nasjonalt og internasjonalt på ulike arenaer. Disse representasjonsoppgavene har 
vært avgjørende for å sikre at seksjonens interesser blir ivaretatt både nasjonalt og 
internasjonalt, og for å fremme sportsdans. 

• Jane Vestøl har vært seksjonens representant i hovedstyret. 

• Jan Tore Jacobsen har hatt flere viktige roller internasjonalt. Han deltok på 
vegne av seksjonen på WDSF AGM sammen med Trine Dehli Cleve fra 
Hovedstyret og representanter fra administrasjonen i 2024 og 2025.  

• Michelle Lindøe Enger har vært seksjonens representant for sportsdans i 
Akademiet, Norges Danseforbund 

• Jeanette Kristiansen har vært seksjonens representant for Para-DanceSport i 
Akademiet, Norges Danseforbund. 

 

3. Styrets arbeid 

Seksjonsstyret for sportsdans i Norges Danseforbund har hatt en aktiv periode med 
regelmessige møter og et bredt spekter av oppgaver og prosjekter. Vi har avholdt 
faste, månedlige styremøter, totalt 21 møter hvorav 20 ble gjennomført digitalt. I 
tillegg har vi arrangert to digitale kvartalsmøter med region- og klubbledere. 
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Arbeidsoppgaver; 
 

Styret har vært inndelt i 7 ansvarsgrupper med følgende ansvarsområder: 
 

1. Kommunikasjon; 
• Nettsidene 
• Instagram 
• Facebook 
• Annen intern og ekstern kommunikasjon 

 

2. Utdanning; 
•  Kompetanseheving blant trenerkreftene i norsk sportsdans 
• Et av gruppens medlemmer, Johnny, sitter i Faggruppen som 

Seksjonsstyrets representant og er oppnevnt for en 2-års periode ut 2026. 
• Michelle Lindøe Enger er Seksjonens representant i ND Akademiet. En av 

Fagpersonene, Jeanette, har Para-DanceSport kompetanse og er 
Seksjones Para-DanceSpoprt representant i ND Akademiet 

• Fremme forslag til Seksjonsstyret ihht. det vedtatte gjeldende mandatet på 
kandidater til Dommerkomiteen for Sportsdans som er oppnevnt for en 2-
års periode ut 2026. 

• Et av gruppens medlemmer, Johnny, sitter i Dommerkomiteen som 
Seksjonsstyrets representant og leder av komiteen med ansvar for at 
Seksjonsstyrets budsjettvedtak blir overhørt. Representanten fungerer som 
binde- og kommunikasjonsledd mellom Dommerkomiteen og 
Seksjonsstyret. 

• Gruppen skal, i samarbeide med, Faggruppen utarbeide den strategiske 
utdanningsplanen og forslag på utdanningskurs det kommende kalenderår 
som må fremmes til Seksjonsstyret for vedtak før midten av september 
hvert år da innleveringsfrist til Utdanningsansvarlige i ND for HS bevilling er 
1. oktober 

• Utvikler Trenerstigen i samarbeid med Faggruppen 
• Utvikler Kompetansestigen i samarbeid med Faggruppen 
• Utvikler Merkeprøvesystemet i samarbeid med Faggruppen 
• Ansvarlig for Trener- & Dommerseminarer i samarbeid med Faggruppen 

og Utdanningsansvarlig i ND 
 

3. Lokalt 
• Breddeidrett - utvikle forslag til breddetiltak som fremstilles til 

seksjonsstyret for behandling. 
• Gjennomføre breddeidrettstiltakene seksjonsstyret vedtar 
• Ansvarlig for kvartalsmøter med klubbene 

 
4. Regionalt 

• Bidra i forbindelse med regionskonkurranser i samarbeid med regionene 
• Bidra i forbindelse med regionsranking av rekrutteringsklasse og 

konkurranseklasse i samarbeid med regionene 
• Regionale rekrutteringstiltak 

 
5. Nasjonalt 
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• NDA DanceCamp 
• Talent Team 
• Nasjonal Terminliste 
• Opprettelse av Deltager for påmelding 
• Kontroll av påmeldinger og kommunikasjon av påmeldte til HD, Utregner 

og Arrangør 
• NM 
• Prosjektleder for NM når en del av NM-veka 
• Kontroll av påmeldinger og formidling av påmeldte til HD, Utregner, 

Arrangør 
• Bestilling av premier og medaljer 
• Kommunikasjon ang. Vandretrofe  
• Rankinglisten for eliteklassene-opprette/vedlikeholde 

 
6. Internasjonalt 

• Landslag   
• Tilrettelegge og representere Norge på best mulig måte på den 

internasjonale arenaen ved representasjon for utøvere og på den 
internasjonale idrettspolitiske arenaen. 

• Jobbe med WDSF saker og fremlegge disse til Seksjonsstyret og HS 
• Jobbe med NEC saker og fremlegge disse til Seksjonsstyret og HS 
• Uttak til EM/VM/EC/WC/WG 
• Internasjonale konkurranser/mesterskap avholdt i Norge 

 
7. Økonomi/Lovverk 

•  Budsjett - ansvar for å skrive og oppdatere 
• Støtteordninger 
• Reglement 

I. NDA DanceCamp, Norway International Dance Championships og 
Norgesmesterskapet Sportsdans: 

• Planlegging og gjennomføring av NDA DanceCamp i samarbeid med 
Faggruppen og NERO Sportsdansere. 

• Arrangering av NM Sportsdans 2025 og 2026 i samarbeid med NM-veka, NJS 
(2025) og NeRo (2026) 

• Planlegging og gjennomføring av Norway International Dance Championships 
i samarbeid med WDSF og lokale klubber på østlandet; LSKdans, NeRo 
Sportsdansere, Drammen Dance Company og Diamond Dance. 

II. Utviklingskonferanse og Seminarer: 
• Planlegging og gjennomføring av digitale trenerseminarer og kurs for trenere i 

Para-DanceSport. 

IV. Dommere og Internasjonale Mesterskap: 

• Uttak av dommere til nasjonale konkurranser gjennom egen dommerkomité. 
• Arrangere internasjonalt WDSF dommerseminar 
• Arrangere Norway International Dance Chmapionships i samarbeid med 

WDSF og lokale klubber 
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• Uttak til internasjonale mesterskap som EM og VM. 

V. Budsjettering og Økonomi: 

• Budsjettering av midler til både topp og bredde i tråd med vedtatte 
retningslinjer og tildelte rammer fra hovedstyret. 

• Tildeling av breddemidler og støtte til landslagspar. 
• Tildeling av stipend til Årets Talenter under Seriefinalen 
• Tildeling av midler til å dekke deltakelse i NDA DanceCamp for Talent Team 

VI. Kommunikasjon og Representasjon: 
a. Deltakelse på hovedstyremøter og internasjonale arrangementer som WDSF AGM 

 
Helhetlig Arbeid og Langsiktig Planlegging 

Perioden har vært preget av høy aktivitet med behandling av hele 212 styresaker. 
Styrets sammensetning har vært bred, med god spredning av synspunkter og 
erfaring.  
 
Vi har hatt fokus på: 

o Helhetlig og langsiktig planlegging. 
o Full transparens i styrets arbeid og prioriteringer 
o Tydelig og tilgjengelig kommunikasjon. 

Visjon og Strategi 
Seksjonsstyret har jobbet mot en felles visjon: "Norsk sportsdans til nye høyder!" 
Visjonen setter retning, forener og inspirerer. En overordnet strategi med et langsiktig 
perspektiv på åtte år har blitt utviklet og forankret i klubbene i forkant av denne 
perioden.  Strategien gir rammer for styrets arbeid. Innenfor dette handlingsrommet 
har styret gjort prioriteringer og valg av framgangsmåter for å utvikle håndterbare og 
kortsiktige handlingsplaner med konkrete tiltak og aktiviteter. 
 

Balanse mellom Bredde og Elite 

Seksjonsstyret har jobbet for å bygge en profesjonell organisasjon som støtter norsk 
dans på landsbasis. Beslutninger har vært basert på helhetsperspektiv og har 
fremmet sportsdans uten at særinteresser går på bekostning av fellesskapet. 
Rekruttering og elitesatsing har vært gjensidig avhengig av hverandre for å sikre en 
sunn utvikling og vekst for sportsdans i Norge. 
Styrets arbeid har også tatt høyde for en kommersiell tilnærming for å nå nye 
målgrupper, øke appell og sikre bærekraftig finansiering, med søkelys på både lokal, 
regional, nasjonal og internasjonal aktivitet. 
 

Utdanning 

 
Faggruppa har i perioden bestått av: 

• Michelle Lindøe Enger (Leder) 

• Alexandra Sandaker 

• Jeanette Kristiansen 

• Kristoffer Melås 
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• Kai Andre Lillebø 

• Johnny Olesen (Seksjonsstyrets representant) 

 
Seksjonen har, i samarbeid med Faggruppen, Utdanningsansvarlige i 
Administrasjonen, Norges Danseforbund, og Akademiet arrangert både trenerkurs, 
dommerkurs, WDSF-dommerseminar og andre seminarer i sportsdans.  
 
Disse utdanningsinitiativene er essensielle for å sikre høy kvalitet og profesjonalitet i 
sporten. 
 
Gjennom disse kursene og seminarene har seksjonen arbeidet målrettet for å heve 
kompetansenivået blant trenere og dommere, samt å fremme utviklingen av 
sportsdans i Norge. 
 
Dette er en viktig del av vår strategi for å styrke både kvaliteten og omfanget av 
sporten på nasjonalt nivå. 
 
Sammen med Akademiet har faggruppen gjort et fantastisk arbeid med å arrangere 
WDSF-dommerseminar med over 50 deltakere fra forskjellige nasjoner! 
 

4. Bredde, rekruttering og arrangement 

Kommunikasjon, PR og Markedsføring 

Kommunikasjonsgruppa i Seksjonen har hatt ansvar for markedsføringsinitiativer, 
sosiale medier (SoMe), og generell kommunikasjon, inkludert å besvare 
henvendelser til seksjonens e-postkasser. Gjennomsnittlig mottar vi cirka 8 e-poster 
per uke, men dette tallet øker betydelig i forkant av nasjonale konkurranser og serier. 
Når det gjelder SoMe og markedsføringsaktiviteter har vi satt søkelys på å øke 
aktiviteten både internt og eksternt. Dette har inkludert kommunikasjon med 
administrasjonen (Admin) med god hjelp fra forbundets nye fotograf og SoMe-
ansvarlig.  
 

Seksjonen har begrensede ressurser og økonomiske midler til markedsføring. Vi har 
derfor fokusert vår innsats på nettsidene til Norges Danseforbund, Sportsdans og de 
enkelte medlemsklubbene. 
 

Kommunikasjonsgruppen har også hatt ansvar for å dele arrangementer både internt 
i Norge og eksternt i utlandet, eksempelvis internasjonale mesterskap. I tillegg til å 
dele arrangementer har gruppen hatt ansvar for å sikre at påmeldingslenker til NS-
konkurranser er oppdaterte og korrekte. Gruppen har også fulgt opp uttak til 
mesterskap, en noe utfordrende oppgave da ND Administrasjonen mottar 
invitasjonene fra arrangørklubbene. Rutiner har blitt etablert for å sikre at par som tas 
ut til mesterskap får informasjon om uttaket tidligere. 
 

NDA DanceCamp 

Norway Dance Academy (NDA) DanceCamp ble gjennomført både i 2024 og 2025. 
Vi har også lagt grunnlag for samme arrangement i 2026 og 2027. I 2024 hadde vi et 
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arbeidsprosjekt sammen med Akademiets faggruppe for sportsdans, hvor 
Dommerseminar, Trenerseminar, Hoveddommerseminar og NDA ble avholdt samme 
helg. Dette maksimerte bruken av trenerressurser og representere en smartere 
økonomisk investering.Dette var en storsatsing med faglig påfyll for alle ledd i 
Sportsdans Norge, både dansere, dommere og trenere. 
 

En teknisk arrangør, NeRo Sportsdansere, har fått tildelt oppgaven med å 
gjennomføre arrangementet, og faggruppen har hatt ansvar for nominasjon av 
trenerkrefter for alle deltakere uansett nivå. Arrangementet ble gjennomført siste 
helgen i august 2024, noe som var svært positivt for våre sportsdansere og et viktig 
tiltak for å samle hele sportsdans-Norge på vei mot nye høyder. Målet var å sikre at 
flest mulig blir best mulig og kan drive med sporten lengst mulig. 
 

 
Hele Norge Danser 
I foregående periode så vi at seksjonens breddesatsing ga gode resultater i form av 
antall nye medlemmer. Derfor valgte vi å videreføre prosjektet "Hele Norge Danser" 
også i 2024, med noen endringer for å forenkle prosjektene og gjøre det enklere for 
klubbene å gjennomføre dem. 
Vi hadde flere tilbud til breddesatsing. Søknadene var mange, og alle tilbudene ble 
godt mottatt.  For å synliggjøre breddesatsingen, har vi i perioden også avholdt 3 
kvartalsmøter hvor alle prosjektene har blitt grundig gjennomgått, både med tanke på 
søknadsprosess, gjennomføring og tilbud om veiledning underveis. 
Selv om vi gjerne skulle sett enda flere klubber delta, har vi merket oss at noen 
klubber ikke har gjennomført de innvilgede prosjektene. Seksjonen bør undersøke 
nærmere hvorfor dette har skjedd for å tilrettelegge enda bedre for neste periode. Til 
tross for utfordringer, viser samordnet rapportering at flere klubber øker sine 
medlemstall, noe som er spesielt positivt. Vi har også sett en positiv utvikling med 
tanke på antall paradansere, og det er gledelig å se at flere klubber nå tilbyr dette. 
Vi har også tilbudt klubbene å søke om økonomisk støtte i form av gavekort til 
deltakere på korte teaser-kurs i sportsdans. Dette er gjort for å sikre innmelding i 
klubben etter gratiskurset. De klubbene som har benyttet seg av dette rapporterer bra 
effekt, men vi skulle gjerne sett flere klubber benytte muligheten. 
 

Dommerkomiteen 

Dommerkomiteen har i perioden bestått av: 

o Johnny Olesen (Leder) 
o Kai Andre Lillebø 
o Alexandra Kakurina Sandaker 

Målsetting for perioden: 

o Få på plass så uavhengige og kjønnsnøytrale paneler som mulig. 
o Få redusert kostnadene for bruk av dommere. 

Den nåværende komiteen overtok egentlig ansvaret for utvelging av dommere med 
en gang komiteen var satt ned. Det betyr at den har fungert i ganske nøyaktig to år. I 
tillegg gjenstår siste halvdel av 2026 som vi er på god vei med å få på plass. 
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Med hensyn til uavhengighet mener vi at Dommerkomiteen har lykkes godt da det er 
utarbeidet et mandat til Dommerkomiteen som sikret en rettferdig og uhildet 
utvelgelse. Det har i perioden vært lite støy rundt de forskjellige panelene vi har 
plukket ut, noe som vel må kunne tolkes som et signal om suksess. Kjønnsnøytralitet 
har vært etterstrebet, men det er en utfordring at de fleste utenlandske dommerne er 
menn. 
 
De økonomiske utfordringene har vært store. Økende priser på hotell og overnatting 
har nødvendiggjort en nennsom utvelgelse av dommere av hensyn til reisekostnader. 
Det har ikke gjort det enklere å måtte benytte et reisebyrå, som skal ha sin betaling 
for utførte tjenester. Byrået tilbyr heller ikke de forskjellige flyselskapenes rimeligste 
billetter ettersom disse er reservert flyselskapenes egen nettside. Vi håper at den 
neste Dommerkomiteen får tildelt flere midler fra ND slik at komiteen får økonomi til å 
følge retningslinjene og benytte reisebyrået. 
Dommerkomiteen har også innført en mer restriktiv politikk rundt overnatting for 
lokale dommere/hoveddommere i forbindelse med NS. Bor man i området hvor 
konkurransene foregår, dekker seksjonen reise på billigste måte mellom hjem og 
konkurranse, men ingen overnatting slik som har vært praktisert tidligere. Dette har 
vært en ren nødvendighet på grunn av manglende økonomisk dekning. 
Totalt sett føler vi at Dommerkomiteen også har lykkes på det økonomiske området 
ved å gå utradisjonelle veier. 

 

5.Nasjonale konkurranser 

I perioden for sittende styret har det blitt gjennomført 14 nasjonale konkurranser. Vi 
har dessverre sett en nedgang i deltakelse i NS på tross av at vi har kontaktet 
klubber direkte for om mulig å bidra til økt deltakelse. 
Norgesserien har seks konkurranser årlig, fordelt med to konkurranser per region 
Øst, Vest og Midt. Region Øst er størst med flest deltagere i konkurransene. Den 
strategiske satsingen og tildelingen av én nasjonal konkurranse per region per halvår 
imøtekommer også Norges Idrettsforbunds målsetting om et kortreist 
konkurransetilbud. Dette bidrar til å håndtere utfordringene med deltakelse i områder 
der økonomiske barrierer hindrer vekst for sportsdans. 
Med det nye konkurranseregelverket fra 01.01.25 tilpasset vi klasse- og 
aldersinndelingen på singeldans til pardans-klassene. Det er også gledelig å se en 
betydelig økning i deltakelse i singeldans, spesielt på Østlandet.  
 

Gjennomførte konkurranser i perioden i 2024: 
 

21.september Sportsdans Norgesserien 4 Sportsdans Nero Sportsdansere 

19.oktober Sportsdans Norgesserien 5 Sportsdans Hill Sportsdansere 

16.nov. Sportsdans Seriefinalen (6) Sportsdans Nidaros Danseklubb 

 

Gjennomførte konkurranser i 2025: 
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08.februar Sportsdans Norgesserien 1 Sportsdans 

Lillestrøm 
Sportsdansklubb 

22.mars Sportsdans Norgesserien 2 Sportsdans 

Haugaland 
Danseklubb 

11.mai Sportsdans Norgesserien 3 Sportsdans Nidaros Danseklubb 

14.-15.juni Sportsdans NM 
Standard, Latin, 
10Dans 

Nord-Jæren 
Sportsdanseklubb 

20.september Sportsdans Norgesserien 4 Sportsdans Hill Sportsdansere 

18.oktober Sportsdans Norgesserien 5 Sportsdans Falken Danseklubb 

15.november Sportsdans Seriefinalen (6) Sportsdans NeRo Sportsdansere 
     

Gjennomførte konkurranser i perioden i 2026: 
 

07.februar Sportsdans Norgesserien 1 Sportsdans 

Haugaland 
Danseklubb 

14.mars Sportsdans Norgesserien 2 Sportsdans Falken Danseklubb 

18.april Sportsdans Norgesserien 3 Sportsdans 

Kristiandsand 
Danseklubb 

15.-16.juni Sportsdans NM 
Standard, Latin, 
10Dans NeRo Sportsdansere 

6. Internasjonal deltakelse/ Toppidrett 

 
Eliteparene våre har hatt en svært god utvikling i perioden med flere sterke 
internasjonale resultater. 
 
Utviklingen bakover i rekkene er også positiv, med flere talenter som er på vei 
oppover rankingen i alle eliteklassene. 
 
Norske topp-par gjorde en flott innsats internasjonalt i perioden: 

o Jonas Pettersen og Kristy Puusepp: 
o 2024 VM Standard - kvartfinale - 21. plass 
o 2025 EM Standard - semifinale - 12. plass 
o 2025 VM Standard - semifinale - 10. plass 

Jonas & Kristy proffet seg ved årsskiftet til 2026 og har allerede prestert å bli ranket 
blant WDSF topp 25 i Professional Division (PD)! 

Ungdom og Juniorer: 
I 2025 og 2026 har Norge hatt deltagelse i både Europamesterskapet (EM) og 
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Verdensmesterskapet (VM) for ungdom og juniorer. Våre unge talenter har vist 
imponerende ferdigheter og dedikasjoner. Denne internasjonale eksponeringen gir 
ikke bare verdifull erfaring for de unge danserne, men også en plattform for videre 
utvikling og suksess i fremtidige konkurranser. 
 
Singelklassen: 

o Ulrikke Trondal 
o 2025 EM Standard - kvartfinale - 13. plass 
o 2026 EM latin - 33. plass 
o 2026 EM Standard - finale - 4. plass 

Deltakelsen i denne nye konkurranseformen viser Norges vilje til å omfavne og bidra 
til utviklingen av sportsdans på globalt nivå. 

Uttak til landslaget har vært gjort på årsbasis, og følgende har vært tatt ut i perioden: 
2024: 

o Latin: Ingen par innfridde uttakskravene 
o Standard: Jonas Pettersen og Kristy Puusepp fra Torshov Danseklubb 
o 10-dans: Ingen par innfridde uttakskravene 

2025: 

o Standard: Jonas Pettersen og Kristy Puusepp fra Torshov Danseklubb 
o Latin: Mathias Nyborg og Pola Ostrowska fra Torshov Danseklubb 

Jørgen Jensen Averstad og Malin Munkebye Karlsen fra LSK (fra september) 
o 10-dans: Mathias Nyborg og Pola Ostrowska fra Torshov Danseklubb 

2026: 

o Standard: Ingen par innfridde uttakskravene 
o Latin: Jørgen Jensen Averstad og Malin Munkebye Karlsen fra LSK 
o 10-dans: Ingen par innfridde uttakskravene 

Landslagsparene støttes med rammebeløp til treningsstøtte hvert halvår på 
betingelse av at de blir ranket blant topp 50 på WDSF World Ranking. I tillegg får 
parene som er på topp 50 på WDSF World Rankingen, i disiplinen de skal danse, 
dekket reisekostnader til EM og VM. Alle uttak er basert på de seks beste av de syv 
siste gjeldende resultater fra de nasjonale konkurransene. 
 
Talent Team 2025: 
Borgar Breivik Magnussen & Madelen 

Nystrøm, Nidaros 

Anders Einarsen-Skulstad & Oda 

Walde, NJS 

Plamena Kenalieva, Drammen DCC 

Emilia Sæther, Drammen DCC 

Lise Augusta Hagen Neeb, NeRo 

Adrian Strand, Diamond 
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Julian Bloch Holmvik & Karoline 

Husebo Lenning, NJS 

Tobias Weider Samuelsen & Pernille 

Husebø Lenning, NJS 

Mykyta Kucheriavyi & Leah 

Konstanse Skaret, LSKdans 

Ionela Mitu, Torshov 

Michelle Repshus Joachimsen,NeRo 

Chantal Aukland - Lizette Aukland,NJS 

Oscar Au - Emilie Lindgren-Åsly KDK 

Denizhan Nojus Uzun - Vilja Hadland Bergsmyr, NJ 

 

Talent-team 2026: 
Junior Solo; 
Mia Emilie Lyhus Drammen 
Johanne Bostad NidarosUngdom Solo; 
Ulrikke S. Trondal Nidaros 
Michelle Instanes Leon Hill 
Junior par; 
Oscar Au - Emilie Lindgren-Åsly KDK 

Fredrick Vågenes - Magdalena Julia 

Giak HILL 

Denizhan Nojus Uzun - Vilja Hadland 

Bergsmyr NJS 

Nazar Siryi - Othelia Mary 

Skulstad-Einarsen NJS 

Ungdom Par; 
Magnus Holte - Ingrid Holte LSKdans 

Tobias Weider Samuelsen - Pernille 

Husebø Lenning NJS 

Marcus Stragiotti - Erica Ariana 

Holgersen HILL 

 
Topp 3 i ungdom og topp 3 i junior par og 

single i std og lat. plukkes ut. 
I junior solo var de samme topp 3 i begge 

grener. To av disse var også representert 
i topp tre i ungdom standard. 
I junior Par var 2 par blant topp 3 i begge 

grener. 1 av disse var også representert i 
topp3 i ungdom samt 2 av parene var 
representert blant topp 3 i begge grener. 
 

7. Økonomi 

Seksjonen har møtt store økonomiske utfordringer i arbeidet med å tilrettelegge for 
aktiviteter som tilfredsstiller medlemsmassens forventninger, basert på tildelingen fra 
Norges Danseforbund. Styret har gjennom perioden vært opptatt av helheten i 
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sportsdans. For å sikre en god elitesatsing, må vi også ha en jevn tilstrømming av 
nye medlemmer og god rekruttering. Derfor har vi parallelt jobbet med tilrettelegging 
for rekrutteringsaktiviteter i klubbene, samtidig som vi har satt søkelyset på å bidra til 
å gjøre det attraktivt for eliteparene å delta på de nasjonale konkurransene i Norge. 
En del av breddesatsingen for klubbene har vært prosjektet "Hele Norge Danser", 
som har bidratt med støtte til klubber som jobber aktivt med rekruttering og vekst 
innen prosjektrammen. 
 

8. Medlemsutvikling 

Det er gledelig å meddele at vi er på vei oppover i medlemsutvikling. Tallene 
nedenfor viser hvordan utviklingen har vært i perioden: 
 

2024: 

 
 

2025: 

 
 

Veien Videre: 
Vi ser frem til å fortsette denne positive utviklingen og styrke vår posisjon 
internasjonalt. Med et sterkt fundament bygget på både ungdom og erfarne utøvere, 
er vi godt rustet til å møte fremtidige utfordringer og høste enda flere triumfer på den 
globale scenen. La oss feire de fantastiske prestasjonene våre dansere har oppnådd, 
og samtidig rette blikket mot en spennende fremtid med nye muligheter og høyere 
målsettinger. Takk til alle som har bidratt til disse suksessene, og til alle som 
fortsetter å støtte og inspirere våre utøvere. 
 
Suksessen fra forrige periode med satsing på konkurranse i SOME blant klubbene 
har vært opprettholdt i denne perioden. I tillegg ble profesjonelle bilder kjøpt fra 
fotograf, og det ble investert i en profesjonell promo-video som vi forventer at neste 
styre får anledning til å publisere når denne er klar. 
 
Det ble delt ut trofeer og pengepremier til 1., 2. og 3. plass i "Årets Talenter". Det er 
også innført pengepremier til seriemesterne i voksen eliteklasse i Norgesserien. 
Seksjonen oppdaterte konkurransereglementet i 2024 for å tilpasse WDSF sitt 
regelverk samt aldersinndelingene til par-klassene., Det ble arbeidet med å inkludere 
og tilpasse reglementet til den store veksten av singeldansere. 
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I august arrangeres det igjen en NDA DanceCamp for dansere, samtidig som 
dommer- og trenerseminar avholdes. Dette planlegges som et bidrag for inspirasjon, 
samhold og økt kompetanse for våre dansere, dommere og trenere. 

 

  



Norges Danseforbund  

Medlem av Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité  

WDSF – WRRC – IDO – IBTF 

 

Sognsveien 73, 0854 Oslo dans@danseforbundet.no Org. nr: 971 48 3911 

 20 

Vedlegg 2: Valgkomiteens innstilling til nytt seksjonsstyret 2026- 

Valgkomiteen har kommet frem til følgende innstilling av nytt seksjonsstyret i 

Sportsdans: 

 

Leder: Jan Tore Jacobsen, Lillestrøm Sportsdanseklubb 

Nestleder: Gracjana Buraczynska, Kristiansand Danseklubb 

Styremedlem: Marina Sæther, Drammen Dance Company Club 

Styremedlem: Maria Ramella, Drammen Dance Company 

Styremedlem: Thomas Kagnes, Drammen Sportsdansere 

Varamedlem: Ivo Havranek Guldberg, Nesodden Danseklubb 

Varamedlem: Frøydis Vangsnes, Hill Sportsdansere 

 

*Valgkomiteen har levert en revidert innstilling grunnet frafall fra kandidat (28. mai) 

 

Vedlegg 3: Seksjonens innstilling til ny valgkomité 2026- 

Seksjonsstyret ønsker å foreslå følgende valgkomité:  

 

Leder: Thomas Dehli Cleve, Lillestrøm Sportsdansere 

Medlem: Hilde Kristiansen, Diamond Dance Sportsdanseklubb 

Medlem: Sean Grinde, Haugaland Danseklubb 

Vara: Madeleine Jordhøy Johannson - Lillestrøm Sportsdansere 

 

 

 


